
ỦY BAN NHÂN DÂN CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

SỞ Y TẾ

Số:             /SYT-NVY Thành phố Hồ Chí Minh, ngày      tháng     năm 2026
V/v triển khai thực hiện Hướng dẫn phòng và 
kiểm soát lây nhiễm vi rút Ebola trong các cơ 

sở khám bệnh, chữa bệnh

Kính gửi: 
- Cơ sở khám bệnh, chữa bệnh công lập và ngoài công lập;
- Phòng Văn hóa – Xã hội thuộc Uỷ ban nhân dân phường, 

xã, đặc khu;
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố Hồ Chí Minh.

Sở Y tế Thành phố Hồ Chí Minh nhận được Quyết định số 2056/QĐ-BYT ngày 
07 tháng 7 năm 2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế về việc ban hành "Hướng dẫn phòng và 
kiểm soát lây nhiễm vi rút Ebola trong các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh" (sau đây gọi 
tắt là Quyết định số 2056/QĐ-BYT).

Bệnh do vi rút Ebola là bệnh truyền nhiễm nhóm A, đặc biệt nguy hiểm với diễn 
tiến nặng và tỷ lệ tử vong cao. Để chủ động phòng ngừa, phát hiện sớm và kiểm soát 
hiệu quả, ngăn chặn tối đa nguy cơ lây nhiễm vi rút Ebola trong các cơ sở y tế trên địa 
bàn Thành phố, Sở Y tế yêu cầu Thủ trưởng các đơn vị khẩn trương triển khai thực hiện 
các nội dung trọng tâm sau:

- Tổ chức phổ biến rộng rãi nội dung Hướng dẫn ban hành kèm theo Quyết định 
số 2056/QĐ-BYT đến toàn thể cán bộ, nhân viên y tế tại đơn vị, đặc biệt chú trọng các 
bộ phận có nguy cơ cao như: sàng lọc, khám bệnh, cấp cứu, truyền nhiễm, kiểm soát 
nhiễm khuẩn, xét nghiệm,….

- Thiết lập quy trình sàng lọc tại điểm tiếp xúc đầu tiên như: khoa Khám bệnh, 
Cấp cứu khi kích hoạt các mức đáp ứng theo tình hình dịch. Thực hiện nghiêm việc phân 
định rõ rệt 03 phân vùng nguy cơ tại khu vực cách ly: vùng đỏ (nguy cơ cao), vùng vàng 
(vùng chuyển tiếp/vùng đệm), vùng xanh (nguy cơ thấp).

- Lựa chọn cấu hình phương tiện phòng hộ cá nhân phù hợp theo từng nhiệm vụ, 
khu vực làm việc và mức độ nguy cơ phơi nhiễm thực tế theo đúng hướng dẫn tại 
Chương V. Không lạm dụng phương tiện phòng hộ cá nhân quá mức cần thiết để tránh 
gây tăng nhiệt và tăng nguy cơ tự ô nhiễm khi tháo bỏ. Nghiêm túc tuân thủ quy trình 
mặc và tháo phương tiện phòng hộ cá nhân theo Phụ lục 4. 

- Thực hiện lấy mẫu, đóng gói bệnh phẩm an toàn theo nguyên tắc 3 lớp đối với 
chất lây nhiễm loại A (Phụ lục 5). Phối hợp chặt chẽ với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
Thành phố Hồ Chí Minh để gửi mẫu xét nghiệm khẳng định đúng quy trình khi có trường 
hợp.

- Toàn bộ chất thải phát sinh từ khu vực chăm sóc, cách ly người nghi ngờ/xác 
định mắc Ebola phải được thu gom, xử lý như chất thải lây nhiễm nguy cơ cao. Thực 
hiện làm sạch cơ học trước khi khử khuẩn bề mặt môi trường. Trong trường hợp có ca 
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tử vong, phải tuyệt đối tuân thủ quy trình xử lý, đặt thi hài trong túi chuyên dụng chống 
thấm, đóng kín và thực hiện bàn giao, hỏa táng/mai táng an toàn theo Phụ lục 7.

- Thực hiện giám sát tuân thủ, xử trí phơi nhiễm và báo cáo đầy đủ trường hợp 
bệnh truyền nhiễm theo quy định nhằm nâng cao chất lượng điều trị.

Sở Y tế đề nghị các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn nghiêm túc và khẩn 
trương triển khai thực hiện. Đề nghị Phòng Văn hóa – Xã hội thuộc Uỷ ban nhân dân 
phường, xã, đặc khu phổ biến nội dung Quyết định số 2056/QĐ-BYT đến các cơ sở 
khám chữa bệnh trên địa bàn quản lý để triển khai thực hiện.

Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc đề nghị báo cáo về Phòng 
Nghiệp vụ Y - Sở Y tế để được hướng dẫn./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Ban Giám đốc Sở Y tế;
- Lưu: VT, NVY (TTNH).
(Đính kèm Quyết định số 2056/QĐ-BYT)

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Nguyễn Văn Vĩnh Châu
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